Kom mee wandelen voor kom op tegen kanker!

Sedert enkele jaren organiseren de Musketiers van Eppegem hun jaarlijkse fiets- en
wandeltocht als steun voor kom op tegen kanker :

“Trappen voor Jan, Nico & Yentl.

De Morgenstond ondersteund dit project logistiek, organisatorisch en financieel. En
vooral vele Morgenstonders komen al jaren wandelen ter ondersteuning voor deze
organisatie.

De editie van 2026 vindt plaats aan het voetbalcomplex de waterleest te Eppegem op

Zaterdag 25 april 2026

Wandelen kan vanaf 08.00 u. 5, 9 of 14 km. Als steun betaal je 3 € inschrijvingsgeld.
En vanaf 12 u kan je in de feestzaal terecht voor een lekkere spaghetti of Croque.

WANDELVOETBALLEN VOOR KOM OP TEGEN KANKER!'!

Dit jaar doet de Morgenstond (we zitten tenslotte in een jubileumjaar!) er nog een
activiteit bovenop. Om 14.00 u. organiseren we een onderling wedstrijdje (gemengd,
zowel dames als heren zijn van harte welkom !) wandelvoetbal. Deze discipline binnen
het voetbal is nog redelijk nieuw en werd door Voetbal Vlaanderen in het leven geroepen
om spelers vanaf 55+ nog te laten genieten van een leuk potje voetbal. De regels van het
spel zijn aangepast, zo mag er niet gelopen worden maar alleen maar gewandeld, er
wordt op een klein speelveld gespeeld met 4 of 5 spelers per ploeg en zonder keeper.
Wedstrijden duren 2 x 20 min. (of 4 x 10 min) We spelen gewoon in onze wandelkledij je
hebt dus geen voetbalschoenen of voetbalkledij nodig.

Kom dus mee wandelvoetballen en steun daarmee ook de actie voor kom op tegen
kanker ! Je mag natuurlijk ook langs de zijlijn komen supporteren ! De wedstrijd staat
onder de deskundige leiding van een scheidsrechter met nationale ervaring en
internationale uitstraling die voor deze gelegenheid zijn fluitje, kaarten en
scheidsrechtersuitrusting nog eens zal bovenhalen.

Twijfel niet, ook al heb je nog nooit gevoetbald, het wandelen heb je als
Morgenstonder al meer dan onder de knie. Schrijf je in en beleef een leuke
namiddag samen!

Als je nog vragen hebt of je deelname aan het wandelvoetbal wil bevestigen graag op het
email adres van geert.de.breucker@skynet.be




