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Beste clubleden,

In 2024 werden de voorjaarsmaanden gekenmerkt door het breken van talrijke weerrecords
zowel qua neerslag als donkere zonloze dagen. Vele wandelingen gingen door bij regenweer,
onder een zwaar wolkendek, dikwijls over modderige veld- en boswegen. Natuurlijk lieten
fervente wandelaars zich niet ontmoedigen, ze trokken er wekelijks op uit, weer of geen weer.

Dit jaar kregen we een uiterst droog voorjaar. Geen regenbuien die ons vergezelden op de
wekelijkse wandelingen. De zon scheen bijwijlen alsof het reeds, volop zomer was. Dit schril
weercontrast had een positieve invloed op de deelnemersaantallen op de talrijk
georganiseerde wandelingen.

De Morgenstond had de voorbije maanden ook een drietal busuitstappen voorzien.
Eerst kwam Oostduinkerke aan de beurt Hier organiseerde op zondag 27 april Wandelclub
Nieuwpoort, in het kader van Vlaanderen Wandelt een tocht door de duinen en het strand
van deze gemeente. Bij gebrek aan interesse moest de voorzien uitstap naar Vijlen van 10
mei worden geannuleerd. De reis naar Wellen van 08 juni kon dan weer rekenen op 45
deelnemers.

Op zondag 10 augustus staat de volgende busreis op de agenda, bestemming is Oudenaarde
in Oost-Vlaanderen. Wij verwijzen ook graag naar de twee wandelorganisaties van onze
club met op woensdag 23 juli de Midweek-Vakantietocht en de Omloop Parel van Brabant
op zondag 14 september 2025. Voor het welslagen van deze wandeldagen hebben wij in
eerste instantie het respons van onze clubleden nodig. Wij rekenen dan ook ten stelligste op
de aanwezigheid van alle Morgenstonders op deze wandeldagen, hetzij als medewerker,
hetzij als wandelaar.

Voor de wandeling van 't Fluitekruid op zondag 06 juli 2025 kunt u als lid van De Morgenstond
gratis inschrijven, bovendien krijgt u bijkomend een consumptiebonnetje. Dit wordt u
aangeboden, als stimulans, door onze club De Morgenstond.

Ook de gezamenlijke wandelingen op donderdag gaan onverminderd door. Een zomerse
avondwandeling is een ideale gelegenheid om uw vrienden en familieleden te laten kennis
maken met onze club. Meer info verder in dit clubblad.




Zondag 27 april 2025 : Vlaanderen Wandelt.

Het leek wel zomer ook al was het pas eind april. Dank zij het uitermate mooie weer kondigde
die zondagmorgen zich aan als het begin van een succesvolle wandelhappening.

Zoals de vorige jaren stond de laatste zondag van april met stip in alle wandelagenda’s.
Wandelsport Vlaanderen organiseert op die zondag “Vlaanderen Wandelt”, met de bedoeling
zoveel mogelijk clubleden en individuelen stappers in beweging te krijgen.

En of het een succes werd !l Vijf startplaatsen, netjes verdeeld over de Vlaamse provincies
zorgden voor een massale toeloop.

Koploper was Oost-Vlaanderen waar De Padstappers uit Geraardsbergen niet minder dan 5200
wandelaars mochten verwelkomen. Dan kwam Antwerpen aan de beurt, in Malle noteerden de
Natuurvrienden uit Zoersel 3716 inschrijvingen. Derde in de rij was Wandelclub Nieuwpoort waar
In Oostduinkerke 2764 van de gezonde zeelucht kwamen genieten. In onze eigen provincie,
Vlaams-Brabant, mochten in Glabbeek de Toekers Bunsbeek 2523 inschrijfkaarten aan de man
brengen en tenslotte in het Limburgse Lummen zorgden de Lummense Dalmatiérs dat 2414
deelnemers van een mooie tocht konden genieten.

Wandelsport Vlaanderen vzw kan met een totaal van 16.617 wandelaars, verspreid over de vijf
locaties in Vlaanderen, terugblikken op een fantastisch wandelfeest.

Uit deze reeks van vijf tochten koos De Morgenstond het aan de zee gelegen Oostduinkerke uit
als bestemming voor de om de derde busuitstap van 2025.

Om 7u30 vertrokken 50 leden, onder een wolkenloze hemel, richting de Belgische ( Vlaamse?)
kust. Na een voorspoedige bustrip, zonder files, bereikten we iets na negen uur, de startzaal.
Wandelclub Nieuwpoort zorgde voor prachtige wandelparcoursen langs de kust, door de duinen
en de vele natuurdomeinen rondom Koksijde. In en rond de ruime startzaal “De Witte Burg” was
het reeds een drukte van jewelste.

Een bonte mengeling van kleuren met talrijke logo’s verraadde dat vele clubs, uit alle Vlaamse
provincies, Oostduinkerke hadden aangestipt om “Vlaanderen Wandelt” tot een succes te laten
uitgroeien. Een resem autocars dropten hun inhoud aan wandelaars aan de “ Witte Burg” alvorens
de voorziene parking op te zoeken.

Rond 9u30 trokken we de prachtige duinen in, op zoek naar de zee. De afpijling in de gaten houden
was niet nodig, een niet aflatende sliert van wandelaars zorgde dat niemand het spoor bijster
raakte. De langgerekte, zingende en trage conversaties die her en der te horen waren bevestigden
ook ons vermoeden dat zelfs stappers uit het verre Limburg voor deze tocht hadden gekozen.
Sommigen van hen hadden zelfs hun hoooooond meegebracht.

Hoe langer we door de zanderige duinen stapten hoe meer zweet we de vrije loop lieten.

Een ijverige fotograaf van Wandelsport Vlaanderen
maakte een hele fotoreportage van het hele wandel-
gebeuren waarbij ook de fotogenieke Morgen-
stonders niet werden vergeten.

Rond de middag bereikten we de ruime rustpost in
Nieuwpoort, tijd om even halt te houden, alvorens
onze speurtocht naar de Noordzee verder te zetten
Na het gebruikelijke hapje en drankje zetten we vol
goede moed onze zoektocht verder.

De zon had ons buiten netjes opgewacht en zou ons voor de rest van de dag gezelschap
houden . Een wolkenloze hemel vervolledigde het decor.



Uiteindelijk wezen enkele krijsende meeuwen
ons de weg en doemde een kalme zee aan
de einder op.

Lang voor ons hadden talrijke toeristen bezit
genomen van de wandeldijk en het strand
van Nieuwpoort. Enkelen waagden zich
reeds, in de daarvoor geschikte kledij, aan
zonnekloppen. Zoals het spreekwoord zegt :
€én bikini maakt nog geen zomer of was dat
één zwaluw maakt nog geen zomer ?

De Vuurtoren op de rechteroever van de IJzermonding, typerend voor Nieuwpoort, stond te
blinken in de zon.

We wandelden een tijdlang op de Nieuwpoortse strandboulevard alvorens het mulle zand op te
zoeken. Voor de liefhebbers mocht het pootjebaden in zee natuurlijk niet ontbreken. De 2km lange
strandwandeling, waarbij afpijling overbodig bleek, bracht ons terug naar Oostduinkerke.

Even later bereikten we de aankomst. Op het overvolle terras genoten de wandelaars van een
‘welverdiende” rust en werden de verbruikte calorieén ruimschoots op niveau gebracht met de
nodige al dan alcoholische drankjes. Ook de verse pannenkoeken vonden de weg naar de gretige
liefhebbers.

Om 16u30 was het verzamelen geblazen aan de autocar en keerden de Morgenstonders terug
naar Humbeek. Einde van een geslaagde uitstap.




Midweektocht De Morgenstond

Woensdag 23 juli eerstkomend organiseert onze club voor de 295 keer deze
vakantietocht.

In onze vorige nieuwsbrief van mei vroegen wij aan onze leden hun eventuele
medewerking te willen bevestigen.

Om ons toe te laten de medewerkerslijst aan deze tocht op te maken, vragen wij aan
de Morgenstonders die willen meehelpen en hun deelname nog niet bevestigd
hebben, voor het einde van deze maand het nodige te willen doen.

Alvast bedankt

Wij verwelkomen als nieuwe leden bij De Morgenstond :

Daelemans Marinella Bongo Nancy

De Wispelaere Frank

Clubkampioenschap Wandelsport Vlaanderen afdeling 6.

Na een moeizame start in het eerste trimester van dit jaar waar wij als club op de 23s%
plaats ( op een totaal van 25 ) bengelden zijn wij intussen opgerukt naar de 19% plaats.
Met de inzet van onze Morgenstonders moeten wij zeker in staat zijn om deze gunstige
positie te behouden.

Eind december worden de laatste drie uit het klassement verwezen naar afdeling 7.

Zondaq 6 juli 2025 : Wolventocht van ‘t Fluitekruid Wolvertem

Die zondag organiseert onze burenclub uit Wolvertem haar jaarlijkse Wolventocht.
De startplaats ligt in Meise aan de Nieuwelaan,44.

In de laatste bestuursvergadering werd besloten om de leden van De Morgenstond
gratis te laten deelnemen aan deze wandeling.

Wij hopen dat u talrijk op dit aanbod zult ingaan.

U dient enkel uw lidkaart te laten scannen aan de inschrijftafel. Hiermee bent u
ingeschreven voor de wandeltocht en krijgt u bovendien gratis een consumptie-
bonnetje.

De gezamenlijke wandelingen op donderdag vertrekken in juli aan de parking van
het treinstation in Kapelle-op-den-Bos (Spoorwegstraat).
Afspraak om 19u00

ledereen van harte welkom. Deelname is gratis.




Zondag 08 juni 2025 : Busuitstap naar Wellen.

Zondag 8 juni stond met stip aangeduid in onze agenda, want dan trokken we er met onze
wandelclub De Morgenstond op uit voor een busuitstap naar Wellen, in het hart van het mooie
Limburg. Stipt om 8 uur vertrokken we met 45 enthousiaste Morgenstonders richting Limburg en
de sfeer zat er meteen goed in. ledereen had er duidelijk zin in!

Tijdens de busrit verraste Geert ons met een lumineus idee: een rebussenkwis! Niet zomaar
eentje, maar een pittige hersenkraker waarbij we acht wandelclubs moesten raden aan de hand
van creatieve rebussen. Makkelijk was het zeker niet — bij sommigen kraakten de hersenen net
zo hard als onze wandelbenen later op de dag — maar het bracht alvast de nodige hilariteit.
Voor we het goed en wel beseften, reden we het warme Limburg binnen.

In Wellen was er voor elk wat wils qua afstanden. Met ons groepje kozen we voor het parcours
van 19 km, dat ons leidde langs het mooiste van de Wellense natuur: glooiende paden, charmante
wegjes en eindeloze boomgaarden die het typische Haspengouwse landschap kleur gaven. We
genoten van het uitzicht, de rust en... af en toe een stiekem geplukte kers — we konden de
verleiding écht niet weerstaan. (Geen zorgen, ze waren heerlijk en dus goedgekeurd!)

Om 12u45 brachten 26 andere Morgenstonders een bezoek aan de Stroopfabriek van Borgloon,
waar ze zich lieten onderdompelen in de rijke fruitgeschiedenis van de streek. Nadien was er nog
tijd voor een drankje of een hapje in de gezellige cafetaria of op het terras.

Na onze wandeling genoten ook wij van een welverdiend drankje en hapje in de startzaal. Maar
voor een paar die-hards onder ons was dat nog niet genoeg: met een groepje van vier besloten
we nog een extra lus te wandelen en zo de teller op 24 kilometer te zetten. Wandelen met volle
goesting, dat is De Morgenstond ten voeten uit!

Rond 15u45 pikte de bus eerst de Borgloongangers op en vervolgens ons in Wellen. ledereen
was moe maar tevreden — het was perfect wandelweer geweest — en op de terugrit heerste er
een aangename stilte... Tot Geert plots de uitslag van de quiz aankondigde! Op slag was
iedereen weer klaarwakker. En jawel, Linda kwam als trotse winnaar uit de bus met als hoofdprijs
een spiksplinternieuwe rugzak — ideaal voor haar volgende wandelavonturen!



Een dikke proficiat aan Linda en een welgemeende dankjewel aan Geert voor het organiseren
van deze leuke quiz. En natuurlijk ook een dank aan alle wandelaars voor de fijne sfeer en het
warme gezelschap.

We kwamen uiteindelijk een beetje moe, een beetje stijf, maar vooral héél blij terug aan in
Humbeek — met weer een mooie herinnering erbij in onze wandelrugzak.

Wandelgroetjes,

Marleen




Woensdag 23 juli 2025 : Midweek-Vakantietocht.

In 1995 werd deze midweekwandeling toegevoegd aan ons programma van wandelorgani-
saties.

Hieronder de grafiek van de deelnemersaantallen aan deze tocht. De opkomst van wandelaars
was zeer sterk afhankelijk van de weersomstandigheden.

Niet alleen slecht regenweer maar ook te zomerse temperaturen hadden een sterke invioed op
de opkomst van wandelaars.

Zo waren 2006 met 352 en 2018 met 365 en 2019 met 394 inschrijvingen tegenvallende
organisaties te wijten aan overvloedige regen in 2006 en werden in 2018 en 2019 de
wandelaars afgeschrikt door een uitbundige, brandende zon waarbij de temperaturen de 30°
Celsius vlot overschreden.

Daartegenover passeerden in 2007, 752 en in 2017 niet minder dan 788 stappers aan de
inschrijftafel. Hier zorgden de weergoden voor optimale wandelomstandigheden.

Deelnemers midweek-vakantietocht

900
800
700
600
500
400
300
200

100

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2022
2023
2024

Voor de 293 uitgave van deze midweektocht hopen wij alleszins op goed wandelweer. De eerste
en belangrijkste factor die nodig is om een wandelorganisatie te laten slagen.

Even zo belangrijk is het respons bij de wandelaars en zeer zeker bij onze eigen clubleden. Met
de huidige zomerse temperaturen is niet moeilijk om een warme oproep te doen aan onze
Morgenstonders. Met deze, iedereen van harte welkom.

Onze club rekent ten stelligste op uw aanwezigheid.




Wandelkalender voor het derde trimester van 2025.

Met een mooie zomer en dito wandelweer in het verschiet kunnen wij de komende
maanden weer volop onze hobby beoefenen.

Onder de talrijk georganiseerde tochten volgt hierna een beperkt aanbod van de vele
wandelmogelijkheden. Een volledige kalender met wandeltochten vindt u op de website
van onze federatie : www.wandelsportvlaanderen.be

Alvast veel wandelplezier !l

Wandelkalender voor juli 2025

Zaterdag 05 juli : Kwik Bornem van 7 tot 15u, 6-12-18-24-30 km
Gemeenschapshuis, Vleminckxstraat, 73 te Hingene

IJsetrippers Overijse van 7 tot 15u, 6-12-18-25 km
De Linde, Pastoriestraat,3 te 3040 Ottenburg (Huldenberg)

Zondag 06 juli:  ‘t Fluitekruid Wolvertem van 7 tot 15u, 4-7-12-17-21-27 km
Sinte-Maarten, Nieuwelaan,44 te 1860 Meise
Gratis inschrijving voor Morgenstonders.

Zaterdag 12 juli : Singelwandelaars van 7 tot 15u, 5-9-14-18-24-30 km
Voetbalkantine, Pastoor Woutersstraat,1 te 1850 Grimbergen

Zondag 13 juli:  Vaartlandstappers van 7 tot 15u, 7-8-11-14-21-28-35-42 km
Voetbalchalet Sporting Tisselt, Brielen,9 te 2830 Tisselt

Manke Fiel van 7 tot 15u, 3-5-7-10-14-21-30 km
Kloosterhof,2 te 1730 Mollem

Woensdag 16 juli: Cracks Wolvertem van 7 tot 15u, 5-7-9-12-14-16-21 km
Zaal Gildenhuis, Gildenstraat, 21 te 1840 Londerzeel

Zondag 20 juli: De Kadodders 8 tot 15u, 6-12-15-20 km
Parochiezaal Berk en Brem, Sint-Michielsstraat te 3140 Keerbergen

Maandag 21 juli: Wandel Mee Ruisbroek van 7u30 tot 15u, 5-10-15-20-25 km
Krinkelzaal, Ruisbroek-Dorp 30 A te 2870 Ruisbroek

Woensdag 23 juli : Midweek-Vakantietocht
ingericht door onze club De Morgenstond
Start : Parochiezaal van Humbeek
van 7 tot 15u
6-12-20 Km




Zaterdag 26 juli : Wandelclub Kadee van 7 tot 15u, 6-12-18-24-30 km
Gemeenschapshuis Wintam, Spiessensstraat,4 te 2880 Bornem

Zondag 27 juli: De Slak Leest van 7 tot 15u, 6-8-12-15-20-30 km
Zaal Ter Coose, Kouter 1A te 2811 Leest

Maandag 28 juli : Vreugdestappers Huldenberg van 7 tot 15u, 4-8-12-20 km
Zaal Ten Wijngaerd, Donkerstraat,1 te 3040 Neerijse

Wandelkalender voor auqustus 2025

2

Vrijdag 01 augustus : Ibis Puurs van 8 tot 15u, 4-9-12-16-21 km
CC Binder, Kloosterhof,1 te 2870 Puurs

Zaterdag 02 augustus : Ibis Puurs van 7 tot 15u, 6-9-12-16-21-32-42 km
CC Binder, Kloosterhof,1 te Puurs

Vosbergstappers van 6-15u, 6-8-12-17-20-25-30-36-43-50 km
Parochiezaal Vosberg, Hoge Vosbergstraat te 2840 Rumst

Zondag 03 augustus : WK Werchter van 6u30 tot 15u, 5-9-12-16-20-25-30 km
Zaal Onder de Toren, Markt, 4 te 3150 Haacht

Ibis Puurs van 7 tot 15u, 6-9-12-16-21-32-42 km
CC Binder, Kloosterhof,1 te Puurs

Zondag 10 augustus 2025 busuitstap naar :
Oudenaarde
Verdere informatie volgt

Woensdag 13 augustus : De Bollekens van 7 tot 15u, 5-8-10-12-16-20 km
Sportoase, Torenstraat, 115 te 3110 Rotselaar

Zondag 17 augustus : Parel van het Pajottenland van 7 tot 15u, 6-10-13-21-25-30 km



GBS De Notelaar, Ninoofsesteenweg,74b te 1570 Vollezele

Zaterdag 23 augustus : De Sluisstappers van 7 tot 15u, 6-12-18-24 km
Zaal De Mispelaer, Paddegatstraat, 53 te 1880 Nieuwenrode

Zondag 24 augustus : Horizon Opwijk van 7 tot 15u, 6-12-24 km
VKO Opwijk, Karenveldstraat,23 te 1745 Opwijk

De Kleitrappers van 7 tot 15u, 4-10-15-20-25-29 km
Zaal O.L.V. Onbevlekt, Mechelsesteenweg, 233 te 2500 Lier

Woensdag 27 augustus : De Pajotten van 7 tot 19u, 4-6-12-18 km
Gildenhuis, Hekelgem, Kerkstraat, 82 te 1790 Hekelgem

Vrijdag 29 augustus : Manke Fiel van 16 tot 19u, 5-10 km
Zaal “t Gezel Noorderlaan, 21 te 1731 Zellik

Zaterdag 30 augustus : WSV Baasrode van 7 tot 15u, 5-10-15-20-25-30-35 km
Zaal Meirkenshof, Hof ten Rode, 29 te 9200 Baasrode

Zondag 31 augustus : De Witloofstappers van 6u30 tot 15u, 6-10-14-18-25-32-43 km
Sporthal Kampenhout, Zeypestraat, 26 te 1910 Kampenhout

Wsv Schelle van 6 tot 15u, 5-7-12-17-21-28-35 km
Basisschool De Klim, Provinciale Steenweg te 2627 Schelle

Wandelkalender voor september 2025

Donderdag 04 september : Tornado van 7 tot 15u, 5-7-10 km
Burgemeester Cloetens, Dijkstraat,1 te 3150 Wespelaar

Zaterdag 06 september : De Hopbelletjes van 7 tot 15u, 4-8-12-18- 24-30 km
Zaal De Kersepit, Dorp, 46 te 1745 Opwijk

Zondag 07 september : De Vossen Buggenhout van 7u30 tot 15u, 4-7-10-14-21 km
Zaal Nicolaas, Jachtweg, 1 te 9255 Buggenhout

Vrijdag 12 september : Kadee Bornem van 7 tot 15u, 5-7-8 km
Zaal Kloosterheide, Klossterstraat, 89 te 2880 Bornem



Zondag 14 september : Omloop Parel van Brabant
ingericht door onze club De Morgenstond
Start : Zaal Zevensterre te 1852 Beigem
van 7 tot 15u
6-12-20-25-30 km

Zaterdag 20 september : Cracks Wolvertem van 7 tot 15u, 6-12-18-22 km
Zonnebloem, Karel Baudewijnslaan,26 te 1861 Wolvertem

Zondag 21 september : De Lustige Wandelaars van 7u30 tot 15u, 6-12-15-21 km
Feestzaal Brussegem, Drinkeling, 10 te Brussegem

Wsv Schorrestappers van 7 tot 15u, 5-8-10-13-15-21-23-28 km
APB De Schorre, Schommelei, 1 te 2850 Boom

Vrijdag 26 september : Toerisme Hamme van 9 tot 19u, 6-8-15-32 km
Tentendorp, Marktplein te 9220 Hamme

Zaterdag 27 september : Toerisme Hamme van 8u30 tot 14u, 8-15-25 km
Tentendorp, Marktplein te 9220 Hamme

Vosbergstappers van 8 tot 15u, 3-5-10-15-20 km
Bedrijfshal Nijverheidsstraat, 43 te 2840 Rumst

Zondag 28 september : Houtheimstappers van 07 tot 15u, 5-8-10-14-16-20-22-25-28 km
Ons Tehuis Brabant, Perksesteenweg, 126 te Berg




Gelukkige verjaardag

Juli

01 juli :
05 juli :
07 juli :
12 juli :
15 juli :
18 juli :

Lories Laurine

Silverans Marie-Louise en Van den Boeck Linda
Matthys Paul

Moerenhout Willy

Van Gompel Luc en Cartuyvels Rowena

De Munck Julienne

Nelis Josee

Augustus
03 augustus :

04 augustus :
05 augustus :

10 augustus:

15 augustus :
16 augustus :
18 augustus :
23 augustus :
22 augustus :
24 augustus :
25 augustus :
26 augustus :
27 augustus :
30 augustus :

25 juli :
28 juli :
29 juli :
30 juli :
31 juli :

Jocquet Chantale, Andries Willy en

Neefs Herman
Haverhals Emiel
Van Elewijck Lieve
De Hertogh Patrick

Borremans Marie-Louise

Lambrechts Anny
Neefs Lieve

Godaert Els

Durczak Nadia

De Munck Luc

Van den Bloeck Brigitte
Solie Berlinda
Baeckelandt Mia

De Voght Mieke en Van Sande Anny

September

Meysmans Marina

De Donder Louisa en Verschueren Marina
Lombaerts Raymond

Verheulpen Olga en Collijs Guido

S

02 september :
06 september :
08 september :
09 september:
13 september :
14 september :
15 september :
16 september :
18 september :
20 september :
23 september :

De Wael Linda

Van de Voorde Godelieve
Biesemans Ingrid

Van Rode Yves en Crommen Ingrid
Crommen Elena en Van Cappellen Julia
Ferré Freddy

Verhulst Liesbeth

De Bondt Chris

De Prins Elise

Van Steenwinckel Willy

Verlinden Ria en De Bruyker Claire




MIDWEEKTOCHT
VAKANTIEWANDELING

WOENSDAG 23 JULI 2025
HUMBEEK

Ingericht door RWK DE MORGENSTOND HUMBEEK
WSVL 4161

Omloop over drie aparte lussen langs veldwegen, het jaagpad van het Zeekanaal
en de omgeving van het ’s Gravenbos.

Vertrek : Parochiaal Centrum, Meiskensbeekstraat te 1851 Humbeek
Tussen 7u en 15 uur Aankomst voor 18 uur
Afstanden 6 —12 —20 Km
Inschrijfgeld : 3,00 Euro Leden erkende wandelfederatie : 1,50 Euro
Info: GSM : 0473/43.05.38 Website : http://www.demorgenstondhumbeek.org



