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Beste Morgenstonders,
Eind december, tijd om even terug te blikken op het voorbije jaar . Begin van het
jaar  had  corona  ons  nog  stevig  in  de  greep.  Onze winterwandeling  moest  dus
noodgedwongen weer worden afgeblazen. 
Op 20 maart ging eindelijk opnieuw een busreis door. Op 24 april, ter gelegenheid
van “Vlaanderen wandelt lokaal” kwamen we dan terug aan organiseren toe.  Ook
de midweek- en septembertocht konden gewoon doorgaan.  Zoals in de rest van
Vlaanderen was de opkomst op de wandelingen minder groot  dan voor  corona.
Een tendens die zich het ganse jaar door manifesteerde.  
De Wandel Meedag van 11 november was wel een voltreffer.  Niet minder dan 107
Morgenstonders tekenden die dag present in Zemst-Laar. 

Hopelijk kunnen in de loop van 2023 al onze clubactiviteiten onder normale om-
standigheden doorgaan.   Te beginnen met onze winterwandeling van 08 januari
2023 in Zemst-Laar.  Een wandeltocht waarop u, met deze, allemaal bent uitgeno-
digd en verwacht wordt.
In september gaat, na twee mislukte  pogingen ( ingevolge corona ), het weekend
naar De Veluwe door.  Om de reservering in Hotel Postillion Sparrenhorst in orde te
brengen  moeten  wij  begin  januari  2023  de  lijst  met  deelnemers  overmaken.
Inschrijven kunt u tot en met 31 december 2022.  Niet aarzelen, het loont zeker de
moeite om mee te reizen.
Het verdere busprogramma voor 2023 wordt u zo vlug mogelijk meegedeeld.
Vergeet niet regelmatig de Morgenstond-website te bezoeken op :
https:www.demorgenstondhumbeek.org/

De  Morgenstond  wenst  u  en  uw
familie prettige eindejaarsfeesten.
Veel  geluk  en  vooral  een  goede
gezondheid. Ook veel wandelplezier in
het komende jaar. 



CIJFERGEGEVENS OVER 2022 

Deelnemers op onze organisaties
Wintertocht van zondag 02 januari 2022                  geannuleerd
Vlaanderen wandelt lokaal 24 april 2022   419
Midweektocht van woensdag 27 juli 2022                      509
Omloop Parel van Brabant van zondag 11 september 2022              702

Totaal : 1.630

           Best vertegenwoordige clubs op deze tochten :

 1. De Morgenstond Humbeek 154
 2. Cracks Wolvertem   94
 3. 't Fluitekruid Wolvertem   76
 4. Singelwandelaars Strombeek-Bever  73 
 5.  Houtheimstappers  68
 6. Sluisstappers Nieuwenrode  55
 7. Wandelclub Sint-Pieters Leeuw             51
 8. De Vossen Buggenhout  45
 9. De Keignaerttrippers Oostende                       36
     De Hopbelletjes Opwijk  36
11.Horizon Opwijk   31
     De Slak Leest  31
     De Lustige wandelaars Merchtem           31
     De Vaartlandstappers Willebroek           31
15.Trekplosters Zellik  29     
16.Wandelsport Vlaanderen            27
17.WVK Puurs  24
18.Mankefiel Asse  23
19. Ochtendgloren Kapelle-op-den-Bos            22 
20. De Parkvrienden Zaventem  21

          
Op onze drie wandeltochten kwamen in totaal 223 individuele ( niet aangesloten bij een club) 
wandelaars aan de start zijnde 13,7 % van het totaal aantal deelnemers.

Busverplaatsingen met aantal deelnemers :

Zondag 20 maart: Scherpenheuvel 44
           Zondag 06 mei : De Haan 55
           Zaterdag 11 juni : Zwalm 27
          Zondag 21 augustus : Ruiselede 32
          Zondag 18 september : Deinze                              39
           Zondag 02 oktober : Blégny 46

          Zaterdag 10 december: Leuven 51

Vrijdag 11 november : Wandel Meedag  : 107 Morgenstonders

                                     Meerdaagse reis naar Puglia :   27
                                             ---------------------------------------------



Zondag 02 oktober 2022 : Busreis naar Blégny

Met de voorlaatste busuitstap van 2022 brachten we voor het eerst dit jaar een bezoek
aan een Waalse wandelclub met name “Mortier c'est l'Pied”.
Deze club richt jaarlijks, begin oktober, twee wandeltochten in, eentje op zaterdag en een
op zondag.
Met  46  Morgenstonders  vertrokken  we  op  die  druilige  zondag  richting  Luik  en  het
nabijgelegen  Blégny.  We hadden  ons  er  reeds  mee  verzoend  dat  een  regenachtige
wandeling met plensbuien ons te beurt zou vallen.
Gelukkig was dit pessimisme ongegrond want ter plaatse aangekomen was er van regen
geen sprake meer.  De wolken die dreigend boven ons hoofd hingen waren door  hun
watervoorraad heen en belemmerden enkel dat de zon zich kon manifesteren.

In de ruime startzaal van het Blégny-Mine complex was het een
drukte van jewelste.  Het merendeel was, aan het schoeisel te
zien, gekomen voor de diverse wandelomlopen.  Anderen na-
men het zekere voor het onzekere en kozen voor een bezoek
aan de mijnsite.
Even later konden we op weg voor de omloop van 20 km. Voor
alle zekerheid een regenjasje en een paraplu opgeborgen in de
rugzak.

In een mum van tijd bevonden we ons in de prachtige streek van het Land van Herve.
Kenmerkend voor deze streek zijn het heuvelachtig reliëf, uitgestrekte weiden die worden
afgeboord door levende hagen.  We liepen over modderige paadjes, verzadigd door de
overvloedige regenval van de voorbije dagen en langs de talrijke beekjes die moedig het
weideland doorkliefden.  Maar het waren vooral de min of meer steile hellingen die deze
wandeling  karakteriseerden.   Het  golvend  parkoers  dat  ons  voor  de  voeten  werd
geschoven vertaalde zich in een bijwijlen hijgende ademhaling en bezwete kledij.
Een tweetal rustposten lieten de wandelaars, ondanks de beperkte catering en dito aantal
zitplaatsen, tot rust komen. 
In  de  vroege  namiddag  bereikten  we  opnieuw de  startzaal,  einde  van  een  prachtige
wandeling. Slechts een zestal clubleden hadden een langere afstand gewandeld, de rest
had voor een rustig alternatief gekozen en was de monniken van de Abdij Val-Dieu gaan
bezoeken. 
In de ruime aankomstzaal genoten we van lekkere pannenkoeken, al dan niet vergezeld
van een streekbiertje of een tas dampende koffie. Dit in afwachting dat de autocar die rond
de middag naar de abdij was vertrokken ons zou komen ophalen.
De  Morgenstonders  die  hadden  gekozen  voor
een  kortere  wandeling  waren  intussen  met  de
autocar vertrokken naar de gekende Abbaye du
Val Dieu , gelegen op een tiental kilometer van 
de startzaal.  Hier was er tijd voor een bezoek
abdij, de mooie tuin, het restaurant en de winkel,
met  kaas,  het  abdijbier  Val-Dieu  en  andere
streekprodukten. Rond 16u reden ze terug naar
het Blégny-Mine complex om de achtergebleven
Morgenstonders op te pikken.

 Na een voorspoedige filevrije terugreis bereikten we rond 17u30 Humbeek.  Einde van
 een geslaagde uitstap        

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 



Wij verwelkomen als nieuwe leden van de Morgenstond :

De Munck Luc  Geldhof Johan
Verhaeghe Mieke Van Elewijck Lieve

Linssens Paul Voets Liliane

De Bruycker Claire
 

  -----------------------------------------------

Ondanks  het  feit  dat  wij  het  voorbije  jaar,  de  wandelactiviteiten  van  onze  club  niet
volledig konden hernemen heeft reeds meer dan 80% van onze leden hun lidmaatschap
voor 2023 verlengd.

Heeft u uw lidgeld voor 2023 nog niet betaald, dan vragen wij u het nodige zo vlug
mogelijk te willen doen.
Zoniet veronderstellen wij dat u, spijtig genoeg, niet langer lid wilt blijven van De
Morgenstond. 

  ----------------------------------------------

Clubkampioenschap Wandelsport Vlaanderen

Rangschikking Afdeling 5 op datum van 18 december 2022

# Clubnummer Club Score
1 4018 De Bollekens vzw Rotselaar 5958
2 5276 De Margrietestappers vzw 4809

3 4041 Sporton vzw 4566
4 2072 De Mijnlamp Beringen-Mijn vzw 4301
5 2087 De Lummense Dalmatiërs vzw 3869

6 3182 Wandelclub Temse 3660
7 5178 Rustige Bosstappers Jabbeke vzw 3496
8 4252 WSV De Hopbelletjes Opwijk vzw 3396

9 1225 Wandelclub De Slak vzw 3321
10 2027 W.S.V. De Dragonders Hasselt vzw 3041
11 4033 Singelwandelaars Strombeek-Bever 2865

12 5059 Godelievestappers Ruddervoorde vzw 2698
13 2041 Torenvrienden Oostham 2291
14 4002 Wandelklub Halewijn Zoutleeuw vzw 2250

15 4161 RWK De Morgenstond Humbeek vzw 2143
16 2001 KWSV OK50 Zonhoven vzw 2087
17 2034 Wellense Bokkerijders vzw 2085



# Clubnummer Club Score
18 4096 WSV 't Fluitekruid Wolvertem 2071
19 4114 Wandelclub De Marktrotters Herne vzw 1984

20 4358 De Heidetochten Kester-Gooik vzw 1801
21 3200 Wandelclub De Zilverdistel 1692
22 1129 Wandelclub Opsinjoorke Mechelen vzw 1549

23 4061 WSV De Lustige Wandelaars Merchtem 1431
24 1031 Sinjorenstappers Wilrijk vzw 1372
25 3440 W.V. Voor de Wind 470

Vrijdag 11 november 2022 : Ledenbijeenkomst.
 

Feestdag!
Vandaag op 11 november herdachten we niet alleen het
einde  van  2  wereldoorlogen,  maar  was  het  ook  de
jaarlijkse Wandel Meedag van onze club. Het was een
zonnige en frisse ochtend en meer dan 100 Morgen-
stonders vertrokken om 10 uur aan de parochiezaal van
Zemst-Laar voor een fijne wandeling van 6 km. Op een
gezapig  tempo  wandelden  we  al  keuvelend  langs
rustige straatjes, doorkruisten we een weiland (gelukkig
stonden er  vandaag geen koeien op)  en genoten we
van elkaars gezelschap.

Rond de middag werden we verwelkomd in de zaal voor een gezellig samenzijn,
waar we getrakteerd werden op een lekkere hamburger met frietjes en als dessert
taart met koffie. We hebben misschien wat moeten wachten en sommige magen
begonnen al wat te knorren, maar iedereen heeft gesmuld van het lekkere eten. 
Na de maaltijd nam onze vriendelijke voorzitter Chris nog het woord, overliep onze
lieftallige penningmeester Yvette de clubkas en werd onze ijverige secretaris René
in de bloemetjes gezet voor zijn 40 jaar dienst in onze club. Een dikke proficiat en
een welgemeende dank! Doe zo verder… 
Tevens een dikke pluim voor alle bestuursleden en vrijwilligers die zich met veel
toewijding inzetten voor onze club. 
Zo sloten we deze leuke dag af met één of meerdere frisse drankjes (met of zonder
schuim) en we kijken al uit naar de vele sportieve activiteiten die op de kalender
staan.  Maar  vooral…blijf  wandelen  en  ga  met  ons  mee  op  pad  elke
donderdagnamiddag om 13u30. Misschien tot dan!

Marleen

                                       -----------------------------------------------



Zaterdag 10 december 2022 : Busreis naar Leuven

Sinds vele jaren sluiten wij het jaarprogramma van de busuitstappen af met een bezoek
aan een of andere stad waar de plaatselijke club ter gelegenheid van het eindejaar een
wandeling inricht.  Dit jaar viel onze keuze op Leuven.
Met 51 Morgenstonders vertrokken we om 14u, bij droog maar koud weer, naar Leuven.
De verplaatsing verliep vlot en in geen tijd waren we op onze bestemming.

          Wapenschild    

Deze oude universiteitsstad heeft heel wat te bieden aan 
monumentale gebouwen.  
De plaatselijke wandelclub WSP Heverlee tekende een drietal 
wandellussen uit. Naast de grote kerstmarkt kregen de wande-
laars de mogelijkheid om tal van gebouwen te bezoeken, onder 
andere het stadhuis, het Begijnhof, de universiteitshallen, de 
tuin van het Iers college met de binnenstadsomwalling en het 
jusititepaleis.De universiteit is gesticht op 09 december 1425 
door de bul van paus Martinus V ( een bul is een officieel 
document van pausen of vorsten ).

De startzaal was ondergebracht in de ruime refter van het Koninklijk Atheneum.  Geen
overbodige luxe trouwens want het leek wel een overrompeling van deelnemers.  Gelukkig
hadden  wij  vooraf  ingeschreven  en  konden  we  vlot  aan  de  verkenning  van  Leuven
beginnen. Het eerste deel van onze tocht ging langs de Kruidtuin, een mooi uitgestrekt
stadspark, richting de Keizersberg. Dan terug naar de binnenstad naar het Kasteel van
Arenberg en de Abdij van Park. 
Alvorens onze tweede trip, richting het stadscentrum,
aan te vatten, namen we een warm drankje met een
broodje,  kwestie  van  de  door  de  koude  verloren
energie weer aan te vullen.
Ondertussen  was  het  reeds  behoorlijk  donker  ge-
worden.   Honderden  lichtjes  langs  het  parkoers
zorgden er voor dat de massa wandelaars in goede
banen richting de kerstmarkt  werden geleid.  In het
begin was het drummen en vorderden we maar lang-

zaam. Een sliert van wandelaars en stadsbezoekers liepen over een verhard donker pad
langs  het  Begijnhof.   De  honderden  theelichtjes  deden  een  verwoede  poging  om de
bezoekers toch enig licht te verschaffen.  Even later werd het rustiger en liepen we door
de straten richting kerstmarkt.
De geur van pensen, hotdogs en barbecue leiden ons in de goede richting.  Na even langs
de talrijke kraampjes te lopen ging het richting de universiteitshallen.  Daarna passeerden
de abdij, het Justitiepaleis en het monumentaal stadhuis de revue.
Om 20u was iedereen present om terug naar Humbeek te rijden.  Het werd een terugreis
met hindernissen.  Een jonge autobestuurder had zijn wagen dermate geparkeerd ( half op
het voetpad, half op de rijweg ) dat er voor onze autocar geen doorkomen aan was.  De
politie werd gebeld maar voor dat die ter plaatse was daagde de bestuurder op.  Een erg
onbeleefde kerel dan nog die na wat gemor zijn wagen verplaatste. 
Voor  de  rest  verliep  de  terugreis  vlekkeloos.   Hiermee  kwam  een  eind  aan  het
busprogramma 2022 ( en achter de deelname van Engeland aan de wereldbeker werd die
avond ook een punt gezet).

---------------------------------------------------------



Wandelkalender 2023

In ons driemaandelijks clubblad wordt opnieuw een kalender opgenomen.

We geven hier een beperkt aanbod van de vele wandelmogelijkheden die door diverse
clubs over gans België ( en daarbuiten ) worden aangeboden.
Hierbij wordt in belangrijke mate rekening gehouden met de tochten ingericht door onze
burenclubs.
Immers, in de mate dat Morgenstonders deelnemen aan deze tochten zullen ook wij van
deze clubs wandelaars op onze wandelingen mogen begroeten.
Uiteraard bent u volledig vrij in de keuze van de verschillende wandeltochten waaraan u
wenst deel te nemen.
In de loop van het jaar kunnen sommige clubs wijzigingen doorgeven aan Wandelsport
Vlaanderen in verband met adres startplaats, datum inrichting enz...
Op de site van Wandelsport Vlaanderen ( onder de rubriek wandelkalender ) kunt u best,
voor u naar een wandeling vertrekt nog even nagaan of er voor die wandeling wijzigingen
werden doorgegeven. 
Zeker  uw lidkaart  niet  vergeten mee te nemen  (  nodig voor de scanning bij  de
inschrijving ).  Zorg  er  voor  dat  uw lidgeld  voor  2023  is  betaald.   Zoniet  zal  uw
lidkaart niet kunnen worden gescand en betaald u bij inschrijving 3,00 € in plaats
van 1,50 €. 

Alvast veel wandelplezier toegewenst !!!

Wandelkalender voor januari 2023

Zondag 08 januari : Wintertocht te Zemst-Laar
ingericht door onze club De Morgenstond

Start : Parochiezaal van Zemst-Laar
van 7u tot 15u
5-7-12-20 Km

alle leden op post

Zaterdag 14 januari : Houtheimstappers van 8 tot 15, 5-10-13-15-18-20 Km
    Parochiezaal Perk, Kampenhoutsesteenweg,1 te Perk

Zondag 15 januari : Lustige Wandelaars van 8 tot 15u, 6-12-18 Km
Parochiezaal Vijverdal, Kerkstraat te Merchtem

Zondag 22 januari :       Wandelclub Tornado van 7u30 tot 15u, 6-9-13-15-21-27 Km
                                     Zaal Bosuil, Bieststraat 233 te  Hever-Schiplaken



Zondag 22 januari : WSV Ibis Puurs van 8 tot 15u, 4-6-10-16-21 Km
GC De Nestel, Buisstraat, 19 c te Sint-Amands

Zondag 29 januari : Cracks Wolvertem van 8 tot 15u, 6-12-18-22 Km
School De Zonnebloem, Baudewijnlaan 26 te Wolvertem

Dinsdag 31 januari : WK Werchter van 7u30 tot 14u, 6-12-21-27 Km
Voetbalkantine Wezemaal, Vleugtweg 26 te Wezemaal       

----------------------------------------------------                

Wandelkalender voor februari 2023

Zondag 05 februari : De Wase Steinbockvrienden van 8 tot 15u, 5-8-1015-18-22-
26 Km, Parochiecentrum, Klapdorp 9a te Sint-Pauwels

Globetrotters Hageland van 7u30 tot 15u 4-6-12-16-20 Km
Zaal Nut en Vreugd, Rillaarweg, 23a te Tielt-Winge

Dinsdag 07 februari : WSC Langdorp van 7 tot 15u, 4-8-12-16-20-28 Km
Parochiecentrum, Kerkstraat,3 te Begijnendijk

Zaterdag 11 februari : Horizon Opwijk van 7u30 tot 15u, 5-11-16-21 Km
Zaal Familieheem, Kerseveldmeers, 2  te Opwijk

Zondag 12 februari : De Lachende Klomp van 7 tot 15u, 6-10-15-21-30 Km
School Baken, Eekhoornstraat, 1 te Sint-Niklaas

Wsp Heverlee van 7u30 tot 15u, 4-6-12-16-20 Km
H. Hartinstituut, Naamsesteenweg, 355 te Heverlee

Zaterdag 18 februari : WSV Baasrode van 7u30 tot 15u, 5-9-12-16-21-26 Km
Gemeenteschool De Schakel, Molenberg, 9 te Baasrode  

Zondag 19 februari : De Witloofstappers van 7 tot 15u, 6-10-14-20-25-32 Km
Sporthal Berg, Torfbroeklaan, 25 te Kampenhout-Berg

Denderklokjes Lebbeke van 7u30 tot 15u, 6-12-18-22 Km
Ontmoetingscentrum, Schoolstraat,2 te Wieze

                         WSV Ibis Puurs van 8 tot 15u, 6-9-12-16-21 Km
Zaal Sint Stefaan, Broekstraat, 22 te Lippelo

Dinsdag 21 februari : Wsv Ivas Itegem van 7 tot 15u, 4-6-9-15-16-20 Km
St. Lambertusinstituut, Kerkplein,14 te Heist-op-den-Berg 



Donderdag 23 februari : De Bollekens Rotselaar van 7 tot 15u, 4-6-8-10-20 Km
Feestzaal Meubelen Verhaegen, Grote Baan, 115 te Betekom

Zondag 26 februari : De Sluisstappers van 7 tot 15u, 6-12-18-24-35 Km
Sint-Theresiacollege, Veldstraat,11 te Kapelle-op-den-Bos

                               ------------------------------------------------------------------

Wandelkalender voor maart 2023

Zaterdag 04 maart : 't Fluitekruid Wolvertem van 7u30 tot 15u, 6-12-18 Km
Fusieschool, Hoogstraat,40 te Wolvertem

Zondag 05 maart : Houtheimstappers van 7u30 tot 15u, 4-6-10-14-15-19-22 Km
School Go Spectrum, Tiendeschuurstraat,17 te Kampenhout

Woensdag 08 maart : Kwik Bornem van 08 tot 15u, 4-6-8-10-12-14-18 Km
Zaal Kloosterheide, Kloosterstraat, 89 te Bornem

Zaterdag 11 maart : Singelwandelaars van 7u30 tot 15u, 4-6-12-18 Km
Zaal Zevensterre, Zevensterre te Beigem

Zondag 12 maart : De Hopbelletjes van 7u30 tot 15u, 4-8-12-16-20 Km
Basisschool De Boot, Heiveld, 61 te Opwijk

Wandelclub Temse van 8 tot 15u, 5-10-15-20 Km 
Zaal Mosterdpot, Gelaagstraat,84 te Steendorp

Zondag 19 maart : Vreugdestappers Huldenberg van 07 tot 15u, 4-8-12-18-20-
26-30 Km Sporthal De Steenberg, Spechtenlaan,8 te Tervuren

Zaterdag 25 maart : De Pajotten Hekelgem van 7u30 tot 15u, 4-7-9-14-21 Km
Zaal De Kluis, Kapelleweide, 13 te Pamel

De Kleitrappers van 08 tot 15u, 4-7-13-18-22 Km
Lokaal De Kleitrappers, Korte Veerstraat te Terhagen

Zondag 26 maart : Opsinjoorke Mechelen van 08 tot 15u,  4-8-12-15-20-28 Km
Parochiezaal De Goede Herder, Herderlaan,2 te St.-Kat.-Waver

De Vossen Buggenhout van 7u30 tot 15u, 6-10-16-21 Km
Zaal Nicolaas, Jachtweg, 1 te Buggenhout

----------------------------------------------------------------------



GELUKKIGE VERJAARDAG   Januari 
02 januari :   De Vos Erik
04 januari :   Saelemaekers Denise   
10 januari :   Meyer Patrick
12 januari :   Herinckx Jos
13 januari :   Beine Robert
15 januari :   Van Rode Laurent en Linssens Paul
18 januari :   Van Lindt Daniël
19 januari :   Mensalt Marleen
20 januari :   Poeck Clément
21 januari :   Doms Davina en Spolspoel Carine
22 januari :   Dewispelaere Anita
27 januari :   Wolfs Alfons 
28 januari :   De Munck Hedwige
30 januari :  Van Campenhout Chantal en Bierinckx Tilly

Februari
01 februari :   Verlooy Mark
02 februari :  Tiebout Leen
03 februari :  Segers Patricia  
04 februari :  Muyldermans Cécile en Van Cutsem Annie 
09 februari :   Cox Mathias
11 februari :  Depaepe Hilde
14 februari :  Price Michel
15 februari :  Kneuts Erwin
16 februari :  Van Cappellen Myriam
17 februari :  Goossens Jeannot
18 februari :  De Wit Jos
22 februari :  Verhaeghe Mieke
23 februari :  Dierickx Agnes
26 februari :  De Greef Liliane en Duhain Agnes
29 februari :  Gangoitia Maria Teresa

Maart
01 maart : Van der Wilt Anita
04 maart :  Debock Chantal 
05 maart :  De Prins Anny en Van Roy Sandra
07 maart :  De Donder Greta en De Donder Betty
08 maart  : Loos Marcel
09 maart :  Didier Jean-Guy  
10 maart :  Wilkins Steve
12 maart :  De Coninck Eddy
19 maart :  De Wit Karel
21 maart  : De Sterck Didier
24 maart :  Scheers Marie-Jeanne
27 maart :  Cartuyvels Patrick



          WINTERTOCHT

          ZONDAG  08 JANUARI 2023

          ZEMST-LAAR

Ingericht door  RWK DE MORGENSTOND HUMBEEK
    Wandelsport Vlaanderen 4161

   
Omloop over rustige en landelijke wegen doorheen het

winterse landschap van Zemst-Laar en omgeving.
        Vertrek : Parochiezaal, Humbeeksebaan 190 te 1980 Zemst-Laar

                 Tussen 8 en 15 uur                  Afstanden   5 – 7 – 12 – 20 Km
Bereikbaarheid : Ring :Afrit Grimbergen dan richting Humbeek

 E19 : Afrit Zemst dan richting Zemst-Laar 
 en de pijlen  “Wandeltocht” volgen.

         De Lijn Brussel-Humbeek halte Steenstraat (2 km van de 
start)
Inschrijfgeld : 3,00 Euro   Leden erkende wandelfederatie : 1,50 Euro
Info : GSM : 0473/43.05.38                   E-mail : de.morgenstond@gmail.com  
    


