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 Beste Morgenstonders, 
 Het  jaar  2023  werd  voor  onze  club  uitstekend  ingezet.  Onze  jaarlijkse  wintertocht  in 
 Zemst-Laar  kende  niet  minder  dan  1279  wandelaars  aan  de  start.  Hopelijk  zet  deze 
 gunstige trend zich door voor de rest van het jaar. 

 Overal  ontluikende  gele  narcissen,  paarse  krokussen  en  een  eenzaam  fladderende 
 citroenvlinder,  genietend  van  de  eerste  zonnestralen,  het  zijn  onmisbare  kenmerken 
 van een ontluikende lente. 
 Mits  mooi  wandelweer  kunnen  wij  de  komende  maanden  terugvallen  op  een  ruim 
 aanbod  aan  wandelorganisaties  waarbij  praktisch  dagelijks  aan  een  of  andere  tocht 
 kan  worden  deelgenomen.  Uiteraard  hopen  wij  op  deze  tochten  tal  van 
 Morgenstonders  onder  de  deelnemers  te  mogen  ontmoeten.  Deze  deelname  is  en  blijft 
 een belangrijk uithangbord van onze club binnen Wandelsport Vlaanderen. 

 Zondag  02  april  gaan  in  Meise  de  38ste  Crackstochten  door,  ingericht  door  de 
 gelijknamige  Cracks  uit  Wolvertem.  Zoals  verleden  jaar  ligt  ook  nu  weer  de 
 Plantentuin  van  Meise  op  het  parkoers.  Met  uw  inschrijving  aan  deze  tocht  heeft  u 
 gratis  toegang tot de mooie park.  Let wel, honden zijn in dit park niet toegelaten. 
 Verder  staan  er  voor  het  komende  trimester  een  drietal  busuitstappen  op  ons 
 programma  met  in  april  Geraardsbergen,op  Pinkstermaandag  Genk  en  op  zaterdag  24 
 juni Oostduinkerke.  Stuk voor stuk mooie wandelgebieden. 



 Zondag 08 januari 2023 : Wintertocht in Zemst-Laar. 

 Het  was  reeds  van  januari  2020  geleden  dat  wij  in  Zemst-Laar  onze  jaarlijkse 
 wintertocht  konden  organiseren.  Aan  jullie  om  te  raden  wat  de  oorzaak  was  van 
 deze onderbreking. 
 Eindelijk was het zo ver. Alle nodige reservaties en bestellingen werden geplaatst. 
 Het  weerbericht  werd  nauwlettend  opgevolgd  en  prognoses  qua  aantal  wandelaars 
 werden gemaakt. 
 Omdat  er  toch  nog  enige  onzekerheid  was  over  het  te  verwachten  aantal 
 inschrijvingen  werd  geopteerd  om  het  parkoers  in  3  lussen  te  leggen  waarbij  na 
 elke  lus  de  wandelaar  de  keuze  had  om  eventueel  nog  één  of  twee  andere 
 omlopen aan te vatten. 
 De  uitbundige  sneeuwman  op  onze  rondgestuurde  flyers  stond  in  schril  contrast 
 met  de  zachte  temperaturen  van  begin  januari.  Temperaturen  waartegen  geen 
 enkele sneeuwman opgewassen was. 
 Zoals  gebruikelijk  waren  enkele  vroege  vogels  reeds  lang  voor  het  officiële  startuur 
 in  de  zaal.  Na  een  koffie  al  dan  niet  met  een  broodje  begonnen  zij  de  nog  donkere 
 morgen trotserend aan hun tocht. 
 Ondertussen  was  er  grote  paniek  aan  de  scanning  van  de  lidkaarten,  de  laptop  van 
 dienst  had  het  laten  afweten.  Gelukkig  zorgde  Erik  voor  de  oplossing  met  een  door 
 hem  bijgehaald  scherm.  Na  de  wandeling  zou  enkel  de  juiste  doorgave  van  het 
 resultaat  van  deze  wintertocht  aan  Wandelsport  Vlaanderen  nog  enkele 
 zenuwslopende  kopzorgen baren. 

 Dank  zij  de  weinige  neerslag  van  de  voorbije  weken 
 lagen  de  veldwegen  en  bospaadjes  er  relatief  droog 
 bij.  Doordat  er  drie  aparte  lussen  waren  voorzien 
 konden  de  wandelaars  een  groot  deel  van 
 Zemst-Laar  en  het  naburige  Hombeek  verkennen. 
 Een  omloop  was  speciaal  uitgetekend  voor 
 wandelaars  met  kleine  kinderen  en  mindervaliden. 
 Deze  wandeling  ging  richting  Hombeek  door  een 
 prachtige  dreef,  langs  het  kasteel  Expoel,  daterend 
 uit  de  18de  eeuw.  Verder  naar  het  Linterpoorten 
 Kasteel met bijbehorend park. 
 De  9  km  ging  langs  de  uitgestrekte  Eglegemvijver, 
 waar  de  talrijk  gehuisveste  watervogels  raar  opkeken 
 naar  de  nieuwsgierige  wandelaars.  De  derde  lus 
 ging  richting  de  Wormelaar  met  monumentale  bomen, 
 een vijver en een historische kapel. 

 Rond  de  middag  was  het  een  drukte  van  jewelste  in  de  start-  en  aankomstzaal.  Bij 
 momenten  was  er  plaatsgebrek  voor  de  terugkerende  wandelaars.  Het  was  dan 
 ook  alle  hens  aan  dek  geroepen  om  de  wandelaars  van  de  nodige  dranken, 
 broodjes,  taarten  en  pannenkoeken  te  voorzien.  Gelukkig  kon  De  Morgenstond  ook 
 nu weer rekenen op talrijke medewerkers om alles in goede banen te leiden. 
 Rond  17u  werd  het  opnieuw  rustig  in  Zemst-Laar  en  met  vereende  krachten  werd 
 de zaal  opgeruimd en kon iedereen moe maar tevreden terug naar huis. 



 Een  woord  van  dank  aan  al  de  helpende  Morgenstonders  zonder  wie  een  dergelijke 
 organisatie niet mogelijk zou zijn. 

 Met  1279  deelnemers  was  deze  wintertocht  voor  onze  club  een  uitstekende  start 
 van het nieuwe wandeljaar. 

 Overzicht van de best vertegenwoordigde clubs : 

 1.  Houtheimstappers Steenokkerzeel  79 deelnemers 
 2.  Cracks Wolvertem  68 
 3.  Wandelsport Vlaanderen vzw  48 
 4.  De Morgenstond Humbeek  46 
 5.   De Kadodders SKW  41 
 6.   Sluisstappers Nieuwenrode  39 
 7.   De Slak Leest  38 

 't Fluitekruid Wolvertem 
 9.   Wandelclub Tornado  36 
 10. WSV Schelle  34 
 11.  De Witloofstappers  28 

 De Vossen Buggenhout 
 13   Ibis Puurs  24 

 De Schorrestappers 
 15.  De Stroboeren Merksem  23 

 De Vaartlandstappers 
 17.  WSP Heverlee  21 

 De Kleitrappers Terhagen 
 IJsetrippers Overijse 

 20.  Opsinjoorke Mechelen  20 
 De Lustige Wandelaars Merchtem 
 De Bollekens Rotselaar 

 23.  WK Werchter  18 
 24.  Singelwandelaars Strombeek-Bever  17 

 De Parkvrienden Zaventem 
 26.  De Dauwestappers Edegem  14 

 Wandel Mee Ruisbroek 
 28.  WSV Neteland Duffel  13 
 29.  Denderklokjes Lebbeke  12 

 Kwik Bornem 
 Wandelclub Temse 

 32.  De Ranstuilen Ranst  11 
 33.  WVK Puurs  10 

 Kadee Bornem 
 35.  Horizon Opwijk  9 

 Ochtendgloren Kapelle-op-den-Bos 

 Aantal individuelen :  206 

 -------------------------------------------------------- 



 Wij verwelkomen als nieuwe leden van de Morgenstond : 

 Rijmenants Hugo  Van Cutsem Karel 
 Verlinden Ria  Schoeters Maria 

 Speler Nicole  Kestemont Karin 
 Lami Wilfried 

 —------------------------------------------------------- 

 Ontslag bestuurslid  : 

 Op de laatste bestuursvergadering van dinsdag 14 maart 2023 heeft Linda Van den 
 Boeck, om privéredenen, ontslag genomen binnen het bestuur.   Wij wensen Linda 
 van harte te bedanken voor de jarenlange inzet en medewerking als bestuurslid. 
 Uiteraard blijven Linda en Jan trouwe leden van de Morgenstond en verlenen zij 
 verder hun medewerking bij de volgende organisaties van de club. 

 —-------------------------------------------------------- 

 Nieuwtjes 
 Inschrijvingen voor busuitstappen. 
 Deelname aan busuitstappen moeten in de toekomst niet meer worden bevestigd 
 door de leden ( door middel van een inschrijfstrookje ). 
 Het volstaat dat u tijdig de overschrijving  doet van het verschuldigde bedrag op 
 rekening van De Morgenstond om ons toe te laten uw deelname te noteren. 
 Indien u een vol tochtenblad wenst te gebruiken voor uw inschrijving, dan kan u dit 
 vermelden op de overschrijving en het resterend bedrag overschrijven. 
 Dit tochtenblad geeft u dan af op de bus naar de wandeling 

 Rubriek familienieuwsjes in het clubblad. 
 Geboortes, overlijdens, huwelijksverjaardagen  enz… binnen uw familie zullen in 
 de toekomst enkel in het clubblad worden vermeld op uitdrukkelijk aanvraag van de 
 betrokken leden. 

 —----------------------------------------------------------- 

 Vlaanderen Wandelt 

 Op zondag 30 april 2023 gaat dit wandelgebeuren door op één locatie per Vlaamse 
 provincie ( met uitzondering van Vlaams-Brabant). 

 -  voor de provincie Antwerpen in Oud-Turnhout, ingericht door Wandelclub De 
 Korhoenstappers. 

 -  voor de provincie Limburg in Sint-Truiden ingericht door  Aviat Sint-Truiden. 
 -  voor de provincie Oost-Vlaanderen in Herzele ingericht door Wandelclub De 

 De Burchtstappers Herzele 
 -  voor de provincie West-Vlaanderen in Marke ingericht door Wsv Marke 

 —---------------------------------------------------------—- 



 Driemaandelijkse wandelagenda 
 Hierna  volgt  een  overzicht  van  de  verschillende  wandelingen  die  door  burenclubs 
 worden georganiseerd voor de maanden april, mei en juni 2023. 
 Dit  overzicht  is  louter  informatief,  het  staat  u  uiteraard  vrij  om  andere  wandelingen 
 uit te kiezen.  Info vindt u op de website van Wandelsport Vlaanderen. 
 www.wandelsportvlaanderen.be 

 Wandelkalender voor april 2023 

 Zaterdag 01 april :  De Kleitrappaers Terhagen van 8 tot 15u,5-7-12-15-20  km 
 CC De Gam Kardinaal Cardijnstraat ,31 te Rumst 

 Zondag 02 april :  Cracks Wolvertem van 7 tot 15u, 5-9-12-17-22-30-43 km 
 Vandenberg  hecentrum, Nieuwelaan,98 te Meise 
 Omlopen gaan  door de Nationale Plantentuin van Meise 
 Gratis toegang  met uw inschrijvingskaart 

 Zaterdag 08 april :  Vaartlandstappers van 8 tot 15u, 7-14-21-28 km 
 Ons Huis, Battelse Bergen,28 te Mechelen-Battel 

 Zondag 09 april :  De Ranstuilen van 7 tot 15u, 4-8-13-16-20-25-30-42 km 
 Den Boomgaard, Antwerpsesteenweg,43 te Broechem 

 Maandag 10 april :  Kadee Bornem van 7u30 tot 15u, 4-6-10-15-20-25-30 km 
 CC Ter Dilft, Sint-Amandsesteenweg,43 ter Bornem 

 IJsetrippers Overijse van 7u tot 15u, 4-7-11-14-18-21 km 
 cc De Bosuil, Witherendreef,1 te Overijse 

 Dinsdag 11 april :            De Bollekens van 7 tot 15u, 4-6-8-10-20 km 
 Feestzaal  Verhaeghen, Grote Baan,115 te Betekom 

 Zaterdag 15 april :  De Hopbelletjes van 7u tot 15u, 4-6-8-10-12-14-18 km 
 Zaal De Kersepit, Dorp,46 te Mazenzele 

 Zondag 16 april :  WVK Puurs van 7u30 tot 15u, 6-10-15-20 km 
 Parochiezaal Sint-Stefaan, Broekstraat, 22 te Lippelo 

 WRC Manke Fiel van 7u tot 15u, 3-5-7-10-14-21-30 km 
 Zaal ‘t Kloosterhof, Kouter,2 te Mollem 

 Donderdag 20 april :  Neteland Duffel van 7u30 tot 15u, 4-7-8-15 km 
 Domein De Locht, Liersesteenweg, 45 te Duffel 



 Zaterdag 22 april :  De Lustige Wandelaars van 7u30 tot 15u, 6-12-18-24 km 
 Ons Parochiehuis, Nieuwelaan, 67 te Merchtem Peizegem 

 Zondag 23 april 2023 busuitstap naar : 
 Geraardsbergen 

 Verdere informatie volgt 

 Zondag 30 april 2023 : Vlaanderen wandelt 

 Meer info over dit wandelgebeuren 
 elders in dit clubblad 

 ---------------------------------------------------------------- 

 Wandelkalender voor mei 2023 

 Maandag 01 mei :  De Zilverdistel van 7u30 tot 15u, 4-8-12-18-24-30 km 
 O. Romercollege, Noordlaan te Dendermonde 

 Zondag 07 mei :              Wsv Schorrestappers van 7 tot 15u, 5-8-10-13-18-25 km 
 APB De Schorre,Schommelei, 1 te Boom 

 Zondag 14 mei :              De Parkvrienden van 7u30 tot 15u, 5-8-12-15-20 km 
 Zaal Nothengemhoeve, S. Lambertusstraat 1, Nossegem 

 Denderklokjes Lebbeke van 7 tot 15u, 6-9-12-18-24 km 
 Vondelmolen, Dendermondsesteenweg, 208 te Lebbeke 

 Woensdag 17 mei :  De Slak Leest van 9 tot 18u, 8-14-20 km 
 Chalet SK Rapid Leest, Pastoor de Heuckstraat te  Leest 

 Zondag 21 mei                Wsp Heverlee van 7 tot 15u, 6-12-17-21-26 km 
 Campus Woudlucht, Prosperdreef, 3 te Heverlee 

 Kwik Bornem van 7 tot 15u, 6-12-18-24-30 km 
 CC Ter Dilft, St. Amandsesteenweg,41 te Bornem 



 Zaterdag 27 mei  :  WSV De Kadees van 7 tot 15u, 6-10-12-15-18-25-32 km 
 CC Aaigem, Ratmolenstraat, 13 te Aaigem 

 Zondag 28 mei :  K.VR.VL.BT  van 7 tot 15u, 3-5-710-13-16-20-28-35 km 
 Sint-Albertuscollege, Geldenaaksebaan, 277 te Heverlee 

 Lennikse Windheren van 7 tot 15u, 6-9-12-8-24-30-38 km 
 Sint-Godelieveinstituut, Schapenstraat,39 te Sint- Martens- 
 Lennik 

 Pinkstermaandag 29 mei  busuitstap naar : 
 Genk 

 Verdere informatie volgt 

 Wandelkalender voor juni 2023 

 Zondag 04 juni :  De Bollekens van 7 tot 15u, 5-8-12-16-20-30 km 
 Montfortcollege, Aarschotsesteenweg, 39 te Rotselaar 

 Schorrestappers van 7 tot 15u, 5-8-10-13-21-23-27-29 km 
 Zaal De Koophandel, Noeveren, 68 te Boom 

 Zaterdag 10 juni :  De Sluisstappers van  7 tot 15u, 6-12-18-24 km 
 De Mispelaer, Paddegatstraat,53 te Nieuwenrode 

 Zondag 11 juni :          Tornado van 6 tot 15u,  6-9-11-14-17-23-27-31-35-44 km 
 Zaal Onder de Toren, Markt te Haacht 

 De Trekplosters van 7 tot 15u, 6-10-14-20-25-30 km 
 CC De Horinck, Noorderlaan,20 te Zellik 

 Zaterdag 17 juni :  Houtheimstappers  van 7 tot 15u, 5-8-11-17-20-22  km 
 CC De Corren, Van Frachenlaan, 24 te Steenokkerzeel 

 Zondag 18 juni :  De Hopbelletjes  van 7 tot 15u, 4-8-12-18-24-30 km 
 Hof ten Hemelrijk, Kloosterstraat,7 te Opwijk 

 Opsinjoorke Mechelen  van 8 tot 15u, 4-8-12-18-24-30 km 
 KV Bonheiden, Eisenhowerlaan te Bonheiden 



 Zaterdag  24 juni  busuitstap naar : 
 Oostduinkerke 

 Verdere informatie volgt 

 Zondag 25 juni :           WVK Puurs van 7u30 tot 15u, 6-10-15-20 km 
 Huis Vrededaal, Van Kerckhovenstraat, 1 te Puurs 

 Den Engel Leuven van 7 tot 15u, 5-9-12-15-20 km 
 Voetbalkantine Bierbeek, Speelpleinstraat te Bierbeek 

 --------------------------------------------------- 

 Gezamenlijke donderdagwandelingen 
 in april vertrekken deze wandelingen om 13u30 

 aan het Parochiaal Centrum van Humbeek 
 twee afzonderlijke omlopen van +/- 5 en +/- 10 km 

 iedereen van harte welkom, deelname is gratis 

 Tongeren, de stad met twee gezichten. 

 In mei 2017 brachten we met de club een eerste bezoek aan Tongeren, de oudste stad 
 van  België.  Deze  heimat  van  Ambiorix  verkenden  we  toen  onder  een  tropische 
 lentezon.  Het  was  zoeken  naar  ietwat  schaduw  om  min  of  meer  te  weerstaan  aan  de 
 ziedende hitte. 

 Dit  jaar  dachten  we,  niet  getreurd,  en  op  zondag  26  maart  ondernamen  we  een  tweede 
 expeditie.  Geen  zon  of  tropische  temperaturen  maar  ietwat  kil  “  herfstweer”  vergezeld 
 van  niet  aflatende  regenbuien  waren  de  door  de  gepensioneerde  weerman  Frank 
 geformuleerde  vooruitzichten.  Wonder  boven  wonder  werd  deze  voorspelling  volledig 
 bewaarheid. 
 49  Morgenstonders  stapten  tegen  beter  weten  in,  en  met  één  uur  minder  slaap 
 (“zomeruur”  weet  je  wel)  op  de  bus  richting  Tongeren,  een  kletsnatte  wandeling 
 tegemoet. 

 En nu?  binnen enkele jaren derde keer goede keer? 

 —--------------------------------------------- 



 GELUKKIGE VERJAARDAG 

 April : 
 01 april :  De Breucker Alfons 
 02 april :  Meert Yvette 
 04 april :  De Valck Gisela 
 12 april :  Verbruggen Anita 
 14 april :  Goossens Leo 
 16 april :  Brems Liliane 
 18 april :  Bober Kathleen 
 21 april :  Breban Maria en Lami Wilfried 
 26 april :  Goossens Gerda 
 27 april :  Thielemans José 
 28 april :  Doms Marc en Selleslagh Walter 

 Mei : 
 06 mei :    Schoeters Maria 
 08 mei :  Van Rillaer Sonja 
 09 mei :  Van Cappellen Lieve 
 12 mei :     Notaerts Michaël 
 18 mei :  Van den Moortel Florent 
 22 mei :  De Breucker Geert en Vanbever Frank 
 23 mei :  De Laet Luc 
 24 mei :     Voets Liliane 
 25 mei :  Van Roy Luc 
 26 mei :  Meert Jeannine 
 28 mei :  Huybens Julia, Van Engelgom Robert en Rijckmans Erwin 
 29 mei :  De Boeck Liesbeth 

 Juni : 
 03 juni :  Boschmans Liliane, Ghijselynck Willy  en 

 Lievens Frans 
 05 juni :  Doms Marina en De Wachter Frieda 
 06 juni :  Airey Michael 
 10 juni :  Rosiers Alfred 
 13 juni :  Van Steenwinckel Emmy, De Valck Ingrid 
 14 juni :  Wyns Lodewijk 
 15 juni :  Goossens Lieve en Vancoppenolle Jenny 
 20 juni :  Wilkins Jytte 
 21 juni :  De Smedt Freddy 
 22 juni :  Van Steenwinckel Chris en Driessens Petra 
 24 juni :  Veys Lucie 
 28 juni :  Verbruggen Marilou 

 ------------------------------------------------- 


